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Kompetenznetz AIDS Schleswig-Holstein gibt kostenlosen Ratgeber fiir
Menschen mit HIV und AIDS heraus

Zum diesjahrigen Welt-Aids-Tag am 1. Dezember 2011, erscheint bereits jetzt ein neuer
Ratgeber flir Menschen mit HIV und AIDS in Schleswig-Holstein.

Schleswig-Holstein ist ein Flachenland, gerade in Iandlichen Regionen sind Menschen mit
ihrer Infektion oft allein auf sich gestellt, Informationen zu bekommen ist oftmals schwer. Wo
und wie kann ich mich behandeln lassen? Wo bekomme ich Hilfe und Beratung? Wie sichere
ich mich sozial ab? Wen muss ich Uber meine Infektion informieren?

Der neue Ratgeber ,,Positiv.“ gibt Antworten auf diese Fragen. In verschiedene Themen
gestaltet, gibt er praktische Hilfestellungen und Informationen. Neben den Adressen von
Beratungsstellen und Behandlungszentren, hélt der Ratgeber eine Ubersicht tiber die
wichtigsten Internetseiten parat.

Der Ratgeber ist ein gemeinsames Projekt der AIDS-Hilfen in Schleswig-Holstein, er soll eine
Informationsliicke schlieen. Die Broschiire soll bei Arzten, die HIV-Antikérper-Tests
durchfuhren, bei Beratern, die mit von HIV betroffenen Menschen arbeiten, ausliegen.
Betroffene kdnnen den Ratgeber ,,Positiv.“ bei den AIDS-Hilfen Schleswig-Holstein
bekommen.

Kompetenznetz AIDS in Schleswig-Holstein
Kiel, 22 September 2011

Ansprechpartner flir den Ratgeber ,,Positiv:
Lubecker AIDS-Hilfe e.V.

Engelsgrube 16

23552 Lubeck

Telefon: (04 51) 7 25 51
www.luebecker-aids-hilfe.de



